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[epcnekTMBHOE NPUMEPHOE ABYXHEAEIbHOE MEHIO

ANA opraHMsaumMn nutaHua obydarolumxca ot 12 net u ctaplie
(ropsumne 3aBTpaKkn) B 06LLIEO0Opa30BaTE/IbHbIX YUPEXAeHNAX
MO 1. Apmasup B 2022 -2023 T.T.



MEHIO MPUFOTAB/IMBAEMbIX BtOA, - FTOPAYUYME 3ABTPAKW ¢ 01.09.22 ce3oH oceHb-auMa

Mpuem nuwun

Hepena 1
AeHb 1

MToro 3a 1 feHb

OeHb 2

MToro 3a 2 geHb
feHb 3

MToro 3a 3 aeHb

[eHb 4

MToro 3a 4 geHb

OeHb 5

MToro 3a 5 geHb

HaumeHoBaHue 6nopga
Wkpa kabauykoBas

NPOMbIWNEHHOTo Npou3BoAcTBa 60
Msco TyweHoe 100(50/50)
Kawa rpeyHeBas BA3kasa co

CNIMBOYHbLIM Macnom 180
Xne6 nNweHWYHbI i 30
Xneb6 pxaHoW MoaMpoBaHHbIN 30
Yail ¢ nMMOHOM 200/10/7
Hapeska M3 cBeXUX NOMUAO0POB

MNW KanycTa KBalweHas

(no ce30HYy) 60
Pary n3 ntuysbl 100/125
Xneb6 nNweHWYHbI i 30
Xneb6 pxaHoW noanpoBaHHbI 30
Knucenb nnogoBo-ArogHbIii Ha

HaTypanbHOl OCHOBE

BUTAMWHN3NPOBAHHbIN 200
P pyKTbl CBEXUE 150
Cblp TBEpPAbIA nopumamu 20
3anekaHka n3 Tsopora 5% co

Cryw,eHblM MOJ/TOKOM 155 (13520
Kakao ¢ Mo/ioKOMm 200
Xneb6 NWweHWYHbIN 30
Hapeska M3 cBeXUX NOMUAO0POB

NN KanycTta kBalweHas

(no ce3oHy) 60
KoTneta n3 msica ropaguHbl 1-i

KaTeropum ¢ COycom TOMaTHbIM 90/40
MakapoHbl OTBapHble C Macsom

C/MMBOYHBIM 150
CoK HaTypanbHbIi

NPOMbIWNEHHNTO NPOU3BOACTBA 200
Xneb6 nweHWYHbIN 30
Xneb6 pxaHoW MoaMpoOBaHHbIN 30
Hapeska M3 CBEeXWUX UAN CONMEeHbIX

orypuoBs (N0 cCe30Hy) 60
dpukagenbknm M3 Kyp co

C/INBOYHLIM Macsiom 100/10
Pary oBouwHoe 150
KomnoT n3 cyxodpykTtos 200
Xneb6 NweHWYHbIN 30
Xneb6 pxaHoii nognpoBaHHbI 30
®pyKTbl CBEXUE 150

Bec 6ntoga Benku

76 py6
Bo3pacTHana kateropusa oT 12 neT n ctapwe

Muuessle BewecTsa r g g
g @
o
YKupbl Yrnesogbl g- 2
1,1 4,2 55 65 24/1994
15,3 59 3,9 132 256/2015
9,4 6,1 59,4 160 303/2015
3,5 0,4 0,5 100 M/n
2,2 1,3 10,3 61 M/n
0,1 0,02 10,3 42 686/2004
31,6 17,92 89,9 560
0,4 0,1 2,5 12 71/2015
19,9 18 13,2 263 234/2015
2,8 0,4 20,1 82 n/n
2,2 1,3 10,3 61 M/n
0 0 23 79 N/n
0,4 0 11,3 81 338/2015
25,7 19,8 80,4 578
10,4 10,6 1,4 142 15/2015
7,6 13,2 33,2 256 223/2015
3,5 2,7 25,9 190 382/2015
2,8 0,4 20,1 82 M/n
24,3 26,9 80,6 670
0,4 0,1 2,5 12 71/2015
12,8 17,9 10,6 257 268/2015
5,2 9 41,4 163 202/2015
1 0 26 92 389/2015
2,8 0,4 20,1 82 n/n
2,6 0,4 16,8 80 n/n
24,8 27,8 117.,4 686
0,5 0,1 1,5 9 70//2015
8,2 8,9 10,2 125 297/2015
2,6 15,9 13 166 541/2004
1 0 23,5 92 349/2015
2,8 0,4 20,1 82 n/n
2,2 1,3 10,3 61 M/n
0,8 0,8 32 80,6 388/2015
18,1 27,4 110,6 615,6



Hepensa 2

[eHb 6

MToro 3a 6 feHb

AeHb 7

MiToro 3a 7 oeHb

OeHb 8

MToro 3a 8 feHb

OeHb 9

MToro 3a 9 geHb
AeHblO

MToro 3a 10 aeHb

Mkpa kabaukoBas

NPOMbILIIEHHOTO NPOU3BOACTBA 60
OmneT c cbipom 130/5
KodheliHblii HaNUTOK 200
Xneb6 nweHUYHbI 30
Xne6 pxaHoli noaupoOBaHHbI 30

Hape3ka M3 CBeXUX UAN CONEeHbIX

orypuoB (No ce3oHy) 60
MeyeHb NO -CTPOraHOBCKM 100 (50/50)
Kawa pucosas Ba3kasa co

C/INBOYHbLIM Macnom 150
Yaih ¢ N"UMOHOM 200/10/7
Xneb6 NweHWYHbIN 30
Xne6 pxaHoW noanpoBaHHbIN 30
P pyKTbl CBEXUNE 150

Hape3ka n3 cBexux nommagopos

UAn KanycTta KBalleHas

(no ce3oHy) 60
KoTneTtbl U3 Kyp ¢ COycom

TOMaTHbIM 110(70/40)
Kawa nweHn4yHaa BsA3Kasa co

C/INBOYHbLIM Mac/om 150
Kakao ¢ mosiokom 200
Cblp nopuymamun 20
Xne6 nweHWYHbI 30
Xneb6 pxaHoW noanMpoBaHHbIN 30

Hape3ka 13 cBeXUX MU COJNEHbIX

orypuos (No ce3oHy) 60
Pbi6a TyweHasa c TomaToMm #

oBow,ammn (100 /50)
KapTodenbHoe niope co

C/INBOYHbLIM Mac/om 180
Cok HaTypanbHbIiA

NPoMbILWIEHHUTO NponU3BOACTBaA 200
Xneb6 nweHWYHbIN 30
Xneb6 pxaHoli noagnpoBaHHbI 30
MKpa cBekonbHasn 60
BUTouykM n3 msica ropaguHel 1 kat 90
KanycTta TyweHas 150
HanuTok M3 NN10A0B WNNOBHUKA 200
Xne6 nweHWYHbI 30
Xne6 pxaHoW MoaMpPOBaHHbBIN 30
P pYyKTbl CBEXUNE 130

11
12,8

3,5
2,2
22,6

0,5
6,9

3,2
0,1
3,5
2,6
0,8
17,6

0,4

11

3,2
3,5
10,4
2,8
2,6
33,9

0,5

141

41

3,5
2,2
25,4
0,8
12,6
3,8
0,6
21
2,2
0,4
22,5

4,2
17,2
1.2
0,4
1,3
24.3

0,1
10,5

4,2
0,02
0,4
0,4
0,8
16,42

0,1

9,8

4,2
2,7
10,6
0,4
0,4
28,2

0,1

10,2

6,5

0,4
1,3
18,5
2,5
8,2
6,9
0,2
0,3
13

19,4

5,5
2,4
14,7
0,5
10,3
33,4

15
13,5

20,8
10,3
0,5
16,8
32
95,4

2,5

20,8
25,9

14
20,1
16,8
92,5

15

7,6

29,2

26
0,5
10,3
75,1
4,7
10,8
16
11
15,1
10,3
11,3
79,2

65
278
93
100

80
616

162

133
42
100
80
80,6
606,6

12

168

133
190
142
82
80
807

122

199

92
100
61
583
41
124
152
105
60
61
81
624

24/1994
211/2015
379/2015
n/m

n/m

70//12015
255/2015

303/2015
686/2004
nm
nm
388/2015

71/2015

294/2015

303/2015
382/2015
15/2015
n/m

n/m

70//2015

229/2015

312/2015

389/2015
nm
n/m

7512015
268/2015
321/2015
388/2015
n/m

n/m
338/2015
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