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YTBEPXJAHO: COIrACOBAHO

Ovpektop MIT r.Apmasupa «KLWMNnuT» Oupektop MBOY COLL Nel2

[lepcnekTMBHOE NPUMeEPHOe ABYyXHeae/IbHOe MEHHO

ANA opraHu3aunm 6ecnnatHoro NUTaHUa 0by4aroLLIMXCA
C OrpaHnYeHHbIMK BO3MOXHOCTAMM 340Pp0BbA (OB3) 1 nHsannaos
oT 12 net n cTaple (3aBTpaku) B 06LLIe0bpa3oBaTe/bHbIX
yupexageHuax MO r. Apmasump

B 2022 -2023 I.I.



MEHIO MPUTOTAB/IMBAEMbIX BI04 "3ABTPAKW petu ¢ OB3, getu-mHBaningbl ¢ 01.09.22

CE30H OCeHb-31nmMa

Mpvem nnn

Hepena 1
AdeHb 1

MToro 3a 1 AeHb

JeHb 2

NToro 3a 2 geHb
JeHb 3

MToro 3a 3 geHb

AeHb 4

MToro 3a 4 geHb

AdeHb 5

MToro 3a 5 aeHb
Hepena 2

HanmeHoBaHue 6noga
VMkpa kabaukoBasi
NPOMbILWIEHHOTO NPOU3BOACTBA
Msco TyweHoe
Kawa rpeyHeBasi Bsi3kasi co
CMMBOYHbLIM Mac/ioM
Xneb6 NweHNYHbIN
Xneb6 pxaHoli noaupoBaHHbIN
Yait ¢ "TMMOHOM

Hapeska 13 CBeXux nomMmuaopos
UNnM KanycTa KealleHas

(no ce30Hy)

BUTOUYKM pbiGHbIE
KapTodgenbHoe niope co
C/IMBOYHBIM MacsioMm

Xneb6 nuweHUYHbIN

Xneb6 pXaHoW MoaupoBaHHbLIN
Kncenb nnofgoBo-arogHbIin Ha
HaTypa/lbHOW OCHOBE
BUTAMUHU3MPOBAHHbIN

DpyKTbl CBEXNE

Cblp TBEpAbI/i Nopumamu
3anekaHka n3 Teopora 5% co
Cryw,eHbIM MOJIOKOM

Kakao c monokom

Xneb6 NWeHNYHbIN

PpYKTblI CBEXNE

Hape3ska 13 cBeXxmnx noMnagopos
nnn KkanycTta KealleHas

(no ce30Hy)

KoTtnerta u3 msica roBsignHbl 1-i
KaTeropum ¢ COycom TOMaTHbIM
MakapoHbl OTBapHble C Mac/iom
C/IMBOYHbIM

Cok HaTypanbHbIii
NPOMbILWIEHHUTO NPOM3BOACTBA
KoHguTepckoe unsgenve
NPOMbILIIEHHOTO NPON3BOACTBA
Xne6 nweHWYHbIN

Xneb6 pXxaHoi noaupoBaHHbLIN

Hape3ka 13 cBeXunx uamn cosieHblx

orypuoB (N0 Ce30HY)
Ppukagenskn U3 Kyp co
C/IMBOYHBIM Macsiom

Pary oBoliHoe

KomnoT u3 cyxopykToB
Xneb6 nweHWYHbIN

Xneb6 pXaHoi noanpoBaHHbIN
PpyKTbl CBEXNE

MuuieBble BellecTsa r

Bec 6ntopga benku

60
100(50/50)

180

50

30
200/10/7

60
100

180
40
30

200
150

20

155 (135/20)
200

40

150

60

90/40

150

200

35
40
40

60

100/10
150
200
40

30

150

11
15,3

9,4
3,5
2,2
0.1

31,6

0,4
10,2

4,1
2,8
2,2

0,4
20,1
10,4

7,6
3,5
2,8
0,5

24,8

0,4

12,8

5,2

1,9
2,8
2,6

26,7

0,5

8,2
2,6

2,8
2,2
0,8

17,3

Xupsbl

4,2
5,9

6,1
0,4
1,3

0,02

17,92

0,1
11,8

6,5
0,4
1,3

20,1
10,6

13,2
2,7
0,4
0,5

27,4

4,5
0,4
0,4

32,3

0,1

8,9
15,9

0,4
1,3
0,8

26,6

Yrnesoab

5,5
3,9

59,4

0,5
10,3
10,3
89,9

2,5
9,1

29,2
20,1
10,3

23
11,3
105,5
1,4

33,2
25,9
20,1
12,3
92,9

2,5

10,6

41,4

26

26,3
20,1
16,8
143,7

1,5

10,2

13
23,5
20,1
10,3

32
78,6

OHepr.ueHH

65
132

160
100
61
42
560

12
163

217
82
61

79

81
695
142

256
190
82
96
766

12

257

163

92

163
82
80

849

125
166
92
82
61
80,6
535

Ne peue

24/1994
256/2015

303/2015
nm
nm
686/2004

71/2015
234/2015

312/2015
n/m
nm

n/m
338/2015

15/2015

223/2015
382/2015
nm

388/2015

71/2015

268/2015

202/2015

389/2015

nm
nm
nm

70//12015

297/2015
541/2004
349/2015
nn
nn
388/2015



deHb 6

MToro 3a 6 geHb

deHb 7

MToro 3a 7 geHb

AdeHb 8

MToro 3a 8 geHb

AdeHb 9

MToro 3a 9 AeHb
AdeHblO

MToro 3a 10 geHb
CpeaHee 3a 10 gHei

VMkpa kabaukoBasi
NPOMbILWIEHHOTO NPON3BOACTBA
OwmMneT ¢ cblpoM

WorypT

KodoeliHblii HanUToK

Xneb6 nweHUYHbIR

Xneb6 pXxaHoi noanpoBaHHbIN
PpyKTbl CBEXMUE

Hape3ska 13 CBEXWX WU COMEHbIX
orypuoB (No ce3oHy)

MeyeHb NO-CTPOraHOBCKM

Kawa pucoBasi BaA3kas co
CNMBOYHLIM Macsiom

Yail ¢ TMMOHOM

Xneb6 nuweHNYHbIN

Xneb6 pxaHol noaupoBaHHbIN

Hape3ska 13 cBeXunx noMuaopos
nnn KkanycTta KBalleHas

(no ce30Hy)

KoTneTtbl U3 Kyp ¢ COycom
TOMaTHbIM

Kalwa nweHn4yHasa BA3kas co
C/IMBOYHbIM MAacsiom

Kakao ¢ MonoKoM

Chbip nopuusamm

Xneb6 nweHUYHbIR

Xneb6 pXaHoW MoaupoBaHHbLIN

Hapeska 13 CBEXUX WM COJEHbIX
orypuoB (no ce3oHy)

Pbiba TywieHass ¢ TOMaTtoM U
oBoOLLaMM

KapTodgenbHoe nope co
C/IMBOYHBIM Mac/ioM

CokK HaTypasbHblii
NPOMbILWIIEHHUTO NMPON3BOACTBA
Xneb6 nweHUYHbIR

Xneb6 pXxaHoi noanpoBaHHbLIN
Mupor nam NUpPoXok OpPyKTOBLIN
LUKOSbHBbINA

Vikpa cBekonbHasi

Butoukn n3 maca roeaauHel 1 kat
KanycTa TyweHas

HannTok 13 N040B LMMNOBHUKA
Xneb6 NuweHNYHbIN

Xneb6 pxaHoW MOANPOBaHHbIN

P pyKTbl CBEXUNE

no CaHllunH 3aBTpak 25%

Texnonor M1 "KWMnT

60
130/5
200
200
50

40
150

60
100 (50/50)

150
200/10/7
50

40

60
110(70/40)

150
200
20
40
40

60
(100/50)
180

200
50
30

50

60
90
150
200
30
30
150

11
12,8
10

35
2,2
04

33

0,5
6,9

3.2
01
35
2,6
16,8

0.4

3.2
35
10,4
2,8
2,6
23,5

05

141

41

1
35
2,2

31
28,5
0,8
12,6
38
0,6
21
2,2
0,6
22,7
24,5
22,5

B.l.CBuHUOBa

4,2
17,2

1,2
04
13

27,3

01
10,5

4,2
0,02
04
04
15,62

01

9,8

4,2
2,7
10,6
0.4
0.4
17,6

01

10,2

6,5

0
04
13

4,3
22,8
2,5
8.2
6.9
0,2
0,3
13
0,6
20
22,8
23

55
24

14,7

0,5
10,3
11,3
51,7

15
135

20,8
10,3

05
16,8
63,4

25

20,8
25,9

14
20,1
16,8
91,1

15

7,6

29,2

26
0,5
10,3

23,8
98,9
4,7
10,8
16

151
10,3
13,8
81,7
89,7
95,7

65 24/1994
278 211/2015
120 386/2015

93 379/2015
100 n/mn

80 n/m

82 338/2015
818

9 70//2015
162 255/2015

133 303/2015
42 686/2004
100 m/mn

80 n/m
526

12 71/2015

168 294/2015

133 303/2015
190 382/2015
142 15/2015
82 nm

80 MM
665

9 70//2015

122 229/2015

217 312/2015

92 389/2015
100 r/m
61 M/mn

143 TTK
744

41 75/2015
124 268/2015
172 321/2015
105 388/2015
60 M/mn

61 r/mn

70 388/2015
633

679,1

680
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