Расписание работы спортивных секций 
ШСК «ОЛИМП» в спортивном зале 
МБОУ - СОШ № 12 
на 2023-2024 учебный год


	День недели
	Уроки (время)
	График работы спортивных секций 

	
	
	Время
	Название секции
	Руководитель

	Понедельник
	8:00 -18:20
	9:00 – 
10:30
	Самбо 
	Аладжева А.О.

	Вторник
	8:00 -17:30
	14:00 – 15:30
	Вольная борьба 
	Аладжева А.О.

	Среда
	8:00 -16:00
	
	
	

	Четверг
	8:00 -18:20
	14:30 - 16:00
	Настольный теннис
	Аладжева А.О.

	Пятница
	8:00 -18:20
	
	
	

	Суббота
	8:00 -  12:00
	12:00- 14:00
	Волейбол
	Аладжева А.О.

	Воскресенье
	
	
	
	






